
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Multiplikatorenschulung  
 „Leichtathletik-Bundesjugendspiele –  

Echte Feste des Schulsports“ 

 

Ausrichter:  Hessischer Leichtathletik-Verband (HLV) in Kooperation mit dem Deutschen 
Leichtathletik-Verband (DLV) und der  
Zentralen Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 

Zielsetzungen: Der Hessische Leichtathletik-Verband möchte landesweit Schulen verstärkt 
unterstützen, die Bundesjugendspiele in der Wettbewerbsform (Leichtathletik) 
als alters- und entwicklungsgemäße Umsetzungsform anzubieten.  
Um möglichst vielen Sportlehrern bzw. Schulsportleitern im Rahmen von 
Lehrerfortbildungen Hilfestellungen an die Hand geben zu können, benötigen 
wir die Unterstützung von Multiplikatoren, die dezentral in ihrem Umkreis 
Fortbildungen und Informationsveranstaltungen zum Thema 
„Bundesjugendspiele“ anleiten können. 

Termin: Mittwoch, 25. März 2020, 11.00 - 17.00 Uhr  
    
Ort:  Sport- und Freizeitzentrum (Leichtathletikhalle) Kalbach,  

Am Martinszehnten 2, 60437 Frankfurt am Main  
 
Zielgruppe:  Koordinatoren/innen der Staatlichen Schulämter, Schulsport-

koordinatoren/innen der Schulsportzentren (SSZ) und Regionalen 
Talentzentren (RTZ), TAG- und TFG-Leiter/innen (Leichtathletik),  
Lehrer-Trainer Leichtathletik, C- und B-Trainer Leichtathletik 

Anerkennung: Die Schulung wurde von der Hessischen Lehrkräfteakademie nach § 65 
Hessisches Lehrerbildungsgesetz unter der Angebotsnummer LA-Nr. 
02099019 mit einer Fortbildungsdauer von 1 Tag akkreditiert. Dieser 
Fortbildungslehrgang ist vom HLV genehmigt und wird mit 8 LE zur 
Verlängerung der C-/B-Trainer-Lizenzen anerkannt. 

Programm:      11:00 – 11:30 Uhr (Theorie): 
• Begrüßung und Einführung in das Thema "Bundesjugendspiele" 
• Planung und Durchführung von Leichtathletik-Bundesjugendspielen in der 

Wettbewerbsform 
 

11:30 – 13:30 Uhr (Praxis): 
• Durchführung exemplarischer Wettbewerbsangebote/Disziplinen  
• Sportpraktische Umsetzung durch Eigenrealisation 
 
13:30 – 14:30 Uhr:  
• Gemeinsames Mittagessen 
 



 
14:30 – 15:15 Uhr (Theorie): 
• Auswertung eines Wettbewerbs („Handauswertung“ / Softwarebeispiele) 
• Zeitplanung / Helfer- und Materialbedarf 
• Allgemeine Informationen zum DLV-Kinderwettkampfsystem sowie 

Möglichkeiten der Verknüpfung mit BJS und Sportabzeichen  
 

15:15 – 16:45 Uhr (Theorie): 
• Tipps und Hilfestellungen für eine erfolgreiche Organisation und 

Durchführung eigener Fortbildungsangebote (Unterstützung durch den 
HLV, potentielle Kooperationspartner, interne und externe Kommunikation) 

• Offene Diskussions- und Fragerunde  
 
16:45 – 17:00 Uhr (Theorie): 
• Zusammenfassung und Abschluss  
 
 

Referenten: Dominic Ullrich (DLV-Vizepräsident Jugend, Lehrer-Trainer Leichtathletik 
Frankfurt)  

 Klemens Neuhaus (DLV-Beauftragter Bundesjugendspiele, LVR-Beauftragter 
für Schulsport)  

Leistungen:  Die Kosten für den Lehrgang, die Verpflegung (ein Mittagsessen) sowie 
Schulungsmaterialien werden vom HLV bzw. DLV übernommen.  

Anmeldung: Für diese Schulung melden Sie sich bitte bis zum 17. März 2020 über das  
angefügte Formular an. 

Infos: Hessischer Leichtathletik-Verband, Christina König 
E-Mail: christina.koenig@hlv.de, Tel. 069 - 6789 242  

Sonstiges: Bitte Sportsachen, Getränke und ggf. zusätzliche Verpflegung mitbringen! 
Eine aktive Teilnahme ist erwünscht. 

 
 
 

 


